
46. A PNMR precisa ser ajustada em intervalos
de tempo?

Sim.
A PNMR só estará completamente organizada após várias sessões de ajustes,
haja vista que o paciente que procura o tratamento para DTM tem seu
sistema musculoesquelético-mastigatório disfuncionado (“desajustado”) e
que precisa ser reequilibrado; ou seja, dificilmente o profissional consegue
um bom ajuste inicial da placa, necessitando de outros ajustes até que se
consiga o equilíbrio necessário.
Dificilmente este equilíbrio é conseguido com menos de 4 a 6 sessões de
ajustes.
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